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农村住宅节能设计标准

1 总则

1.0.1 为贯彻落实国家和自治区有关节约能源、保护环境的法律、法规和政策，规范我区农村住宅建设，

全面提升农村住宅品质，改善农村住宅室内热环境，推动太阳能等可再生能源与建筑一体化应用，提高

能源利用效率，实现碳达峰，制定本标准。

1.0.2 本标准适用于宁夏地区农村集中建设（两层及以下）新建住宅的节能设计和既有农村住宅节能改

造，农村自建住宅及其它农村住房的节能设计可参照本标准。

1.0.3 农村住宅节能设计除符合本标准外，尚应符合现行国家、行业、地方相关政策及标准规范的规定。

2 术语

2.0.1 被动式太阳房

通过建筑朝向和周围环境的合理布置、内部空间和外部形体的处理以及建筑材料和结构构造的匹配

选择，使其在冬季能够集取、贮存和分配太阳能热能的建筑物。

2.0.2 直接受益式太阳房

直接通过窗玻璃或其他透光材料吸收太阳辐射热进行采暖的建筑。

2.0.3 附加阳光间式太阳房

在住宅的向阳面采用玻璃等透明材料建造的封闭空间，空间内的温度会因温室效益而升高。该空间

既可以对住宅的房间提供热量，又可以作为一个缓冲区，减少房间的热损失。

2.0.4 太阳能建筑一体化

太阳能系统与建筑功能、建筑结构和建筑用能需求有机结合，与建筑外观相协调，并与建筑工程同

步设计、施工和验收。

2.0.5 太阳能热水系统

将太阳能转换成热能，为建筑物供热水的系统，系统主要部件包括太阳能集热器、贮热水箱、泵、

连接管道、支架、控制系统和必要时配合使用的辅助能源。

2.0.6 太阳能供暖系统

将太阳能转换成热能，为建筑物进行供暖的系统，系统主要部件包括太阳能集热器、换热蓄热装置、
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控制系统、其他能源辅助加热/换热设备、泵或风机、连接管道和末端供暖系统等。

2.0.7 太阳能光伏系统

利用光生伏特效应，将太阳能直接转换成电能的发电系统，包括光伏方阵、逆变器及其他平衡系统

部件。

2.0.8 光伏直驱热水系统

主要由光伏组件、储热水箱及控制系统等组成，优先采用光伏发电直接加热储热水箱中的水，实现

光伏就地消纳，并配置辅助热源，满足生活热水需求的系统。

（引自《民用建筑光伏直驱热水系统技术标准》T/CABEE 078-2024）

2.0.9 空气源热泵供暖系统

以空气能作为低温热源，利用逆卡诺循环为建筑供暖的系统，由空气源热泵机组、输配系统、末端

组成。

2.0.10 可再生能源建筑应用系统

采用太阳能、地热能和空气热能等可再生能源提供全部或部分用能的建筑供热水、供暖、空调和供

电等系统。

（引自《可再生能源应用工程评价标准》GB/T50801-2013（2025年版））

2.0.11 清洁供暖

利用天然气、电（热泵、蓄热式电供暖等）、太阳能、生物质、地热、清洁燃煤、工业余热等清

洁化能源，通过高效用能系统实现低能耗、低排放的供暖方式。

2.0.12 绿色化改造

以节约能源资源、改善人居环境、提升使用功能等为目标，对既有农村住宅进行维护、更新、加固

等活动。

2.0.13 节能诊断与评估

依据国家相关现行标准，对农房的功能布局、围护结构热工性能、 用能方式、农户使用需求和模

式等进行现场调查、分析，进行节能潜 力分析评价并提出节能改造措施建议的过程，同时应进行建筑

结构安全评估，满足建筑结构的安全性要求。

3 基本规定

3.0.1 农村住宅节能设计应坚持被动优先、主动优化的原则。

3.0.2 农村住宅层数以单层和二层为主，宜双拼式、联排式集中布置。

3.0.3 节能设计应结合气候条件、农村地区特有的生活模式、经济条件，采用适宜的建筑形式、节能技

术措施以及能源利用方式，有效改善室内居住环境，降低常规能源消耗及温室气体的排放。
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3.0.4 节能设计应总结并采用当地有效的保暖降温经验和措施，并应充分利用乡土技术和材料，与当地

民居建筑设计风格相协调。

3.0.5 充分利用被动式建筑设计降低建筑冷热负荷需求，并宜采用清洁能源为建筑提供照明、生活热水、

供暖、炊事等用能。

3.0.6 应进行可再生能源系统与建筑的一体化设计，可再生能源系统应与建筑同步设计、同步施工、同

步验收。

3.0.7 在满足节能要求的前提下，宜优先采用装配式建筑技术。

3.0.8 推广建设超低能耗、近零能耗农房，鼓励建设零碳农房、零碳村庄。

4 建筑布局与节能设计

4.1 一般规定

4.1.1 农村住宅不应布置在河边、崖畔处和不避风的高地，不宜建在洼地、沟底等凹地处。特别应避免

洪涝、滑坡、泥石流等自然灾害的威胁。

4.1.2 选址与布置应有利于冬季日照和冬季防风，并应有利于夏季通风。

4.1.3 住宅的前后与其它建筑应有足够的间距，庭院里的高大树木应与住房保持适当距离，避免遮挡阳

光。

4.1.4卧室、起居室等主要功能房间，节能计算冬季室内热环境参数的选取应符合下列规定：

1 室内计算温度应取 18℃；

2 计算换气次数应取 0.5 h-1。

4.2 平立面设计

4.2.1 农村住宅建筑的间距应满足日照、采光、通风、防灾、视觉卫生等要求。

4.2.2 建造在山坡上时，应根据地形依山势而建，不宜进行过多地挖土填方，选址宜避开背阴的北坡地

段。

4.2.3 体形宜简单、规整，平立面不宜出现过多的局部凸出或凹进的部位。建筑的体形系数不应超过 0.57。

开口部位设计应避开冬季主导风向。

4.2.4 主朝向宜采用南北向或接近南北向，主要房间宜避开冬季主导风向，门窗洞口的开启位置应有利

于自然采光和自然通风。
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4.2.5 开间不宜大于 6m，单面采光房间的进深不宜大于 6m。

4.2.6 房间功能布局应合理、紧凑、互不干扰 ,并应方便生活起居与节能。卧室、起居室等主要房间宜

布置在南侧或内墙侧，厨房、卫生间、储藏室等辅助房间宜布置在北侧或外墙侧。

4.2.7 外窗面积不应过大，南向宜采用大窗，北向宜采用小窗，窗墙面积比限值应符合表 4.2.7的规定。

表 4.2.7 窗墙面积比限值

朝向 窗墙面积比

南 ≤0.45

东、西 ≤0.35

北 ≤0.30

4.2.8 外窗不宜采用落地窗和凸窗。

4.2.9 外窗的可开启面积应有利于室内通风换气，外窗的可开启面积不应小于外窗面积的 25%。

4.2.10 农村住宅宜采用被动式太阳房满足冬季供暖需求。被动式太阳房宜设置在建筑南侧，与门斗、走

廊、阳台、温室、起居室、卧室等功能空间结合设计。

4.3 围护结构保温

4.3.1 围护结构保温材料宜就地取材，宜采用适于农村应用条件的当地产品。

4.3.2 农村住宅围护结构的传热系数，不应大于表 4.3.2中规定的限值。

表 4.3.2 围护结构传热系数限值

4.3.3 优先采用外墙自保温技术和保温与结构一体化技术。

4.3.4 采用有附加保温层的外墙时，应选择适宜的外墙保温构造形式和保温材料，保温层厚度应经过计

算确定。具体外墙保温构造形式可参考本标准附录 A表 A.0.4选用。

4.3.5 外墙外保温系统应深入室外冻土层以下，其防水性能应符合相关标准规定。

4.3.6 围护结构的热桥部分应采取保温或“断桥”措施，并应符合下列规定：

1 外墙出挑构件及附墙部件与外墙或屋面的热桥部位均应采取保温措施；

2 外窗（门）洞口室外部分的侧墙面应进行保温处理；

3 檐口、女儿墙、伸出屋顶的构件及砌体（烟道、通风道等）应进行防结露的保温处理。

4.3.7 应选用保温性能和密闭性能好的门窗，不应采用普通推拉窗，外窗的气密性等级不应低于现行国

家标准《建筑幕墙、门窗通用技术条件》GB/T 31433规定的 4级。

围护结构部位的传热系数 K[W/（m2·K）]

外墙 屋面 外窗 外门

0.45 0.30 2.50 2.50
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4.3.8 出入口应采取必要的保温措施，宜设置门斗、双层门、保温门帘等。

4.3.9 屋面应设置保温层，屋架承重的坡屋面保温层宜设置在吊顶内，钢筋混凝土屋面的保温层应设在

钢筋混凝土结构层上。

4.3.10 屋面保温构造形式可参考本标准附录 A表 A.0.4选用。

4.3.11 地面宜设保温层，且其热阻不应小于 0.91 (m2·K）/W，地面保温层下方应设置防潮层。

4.4 既有农村住宅节能改造

4.4.1 节能改造前应进行节能诊断与评估，因地制宜地选择投资成本低、节能效果明显的方案，且宜与

清洁供暖、危房改造、抗震改造、房屋修缮和装修装饰同步进行。

4.4.2 无节能措施且改造后能继续安全使用 20年以上的既有农村住宅应进行节能改造。

4.4.3 节能改造应优先进行围护结构节能改造，可同步进行用能系统和可再生能源利用系统改造。围护

结构改造宜整体实施，在满足节能改造目标的前提下，可对常用房间的墙体、门窗、屋面或地面进行全

部或局部改造。改造后围护结构传热系数宜符合本标准表 4.3.2中规定的限值。

4.4.4 节能改造后，围护结构内表面不应出现结露、发霉等现象。

4.4.5 当进行外墙节能改造时，应符合下列规定：

1 宜选用外墙外保温构造；

2 当需要保留建筑外立面或者外保温施工困难时，可选用外墙内保温构造。

4.4.6 外墙节能改造应满足下列要求：

1 采用外墙外保温做法时，墙体与屋面、门窗、地面的交接位置，以及墙面雨水管、电表箱、燃气

管道等位置应进行节点保温和防水构造专项处置；

2 采用外墙内保温做法时，应防止结露，并对混凝土梁、柱等热桥部位进行结露验算；

3 南向外墙改造宜进行被动式太阳房设计。

4.4.7 当常用房间的邻侧为不采暖房间时，宜在不采暖房间一侧墙面设置不小于 30mm 的构造保温层。

4.4.8 外窗节能改造，可根据具体情况选择下列技术措施：

1 当原有外窗较好，且窗台空间允许时，可增加一樘新窗，两层窗户的间距不宜小于 100mm；

2 当原有外窗较好，窗台空间不允许时，可在内侧增加一层保温窗帘，保温窗帘应易启闭；边框可

选用塑料或铝合金，边框周边应密封良好。

3 原有外窗没有维修价值时，应更换为传热系数较小、气密性良好的中空玻璃平开窗，传热系数符

合本标准表 4.3.2中规定的限值；

4 门窗框与墙体之间的缝隙应采用发泡材料封堵填实；

5 户外连廊宜采用单层玻璃窗在外部进行封闭，封闭部分内的外墙可不做保温处理。
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4.4.9 单层外门节能改造可采取更换为保温门、设置门斗、加保温门帘等措施。

4.4.10 对平屋面进行节能改造时，可选择下列技术措施：

1 可增设室内吊顶，并敷设一定厚度的轻质保温材料；

2 平屋面表面平整、无渗漏时，可在原屋面上增设保温层、保护层和防水层，满足《建筑与市政工

程防水通用规范》GB 55030的有关规定。

4.4.11 对坡屋面进行节能改造时，应选择下列技术措施：

1 优先增设室内吊顶，并敷设一定厚度的轻质保温材料；

2 在原屋面上增设保温层和保护层。

5 供暖与通风

5.1 一般规定

5.1.1 农村住宅供暖系统设计应与建筑设计同步进行，应结合建筑平面和结构，对供暖设施等进行综合

布置。

5.1.2 农村住宅应根据气候特征、能源资源条件、经济发展水平，并应分析投资成本和运行费用后，选

择适宜的清洁供暖和通风方式。

5.1.3 农村住宅应根据房间耗热量、供暖需求特点、居民生活习惯以及当地资源条件，合理选用空气源

热泵、生物质燃料、太阳能热水供暖、户式燃气炉等一种或多种供暖方式，且宜兼顾炊事用能需求，并

应优先利用可再生能源供暖。

5.1.4 农村住宅宜采用分散式供暖方式，当采用集中供暖方式时，应符合现行国家标准《供热工程项目

规范》GB 55010的有关规定。

5.1.5 供暖系统末端应结合房间耗热量、供暖需求特点及当地居民用能习惯等，选用散热器、低温热水

地面辐射、风机盘管等一种或多种供暖末端形式。末端系统设计应符合现行国家标准《民用建筑供暖通

风与空气调节设计规范》GB 50736的有关规定。

5.1.6 供暖设备和产品能效等级不应低于二级。烟气流通设施应进行气密性设计处理。

5.1.7 清洁供暖系统宜配备能源计量、监测和控制系统，并应合理设置运行控制策略。

5.2 供暖系统与设备

5.2.1 农村住宅应根据节能要求，考虑当地资源情况、环境保护、能源效率及用户对供暖运行费用可承
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受的能力等综合因素，经技术经济分析比较，优先选用空气源热泵、生物质燃料炉、地源热泵、户式燃

气炉等作为热源设备。

5.2.2 农村住宅的室内供暖系统应以热水为热媒，根据使用要求，可采用散热器、低温地面辐射、风机

盘管热风等末端形式。设有淋浴功能的卫生间，应设置辅助采暖设备，以满足室内采暖温度的要求。

5.2.3 农村住宅应优先采取自然通风措施，减少机械通风和空气调节系统的使用时间。同时，机械通风

或空气调节系统的设置不应妨碍建筑自然通风的设置与运行。

6 给水排水与生活热水

6.1 一般规定

6.1.1 给水排水系统采用的卫生器具、管材和配件，应符合国家现行有关产品标准和节水型生活用水器

具的要求，生活用水器具效率等级不应低于2级。

6.1.2 应按户设置用水计量装置。

6.2 给水排水

6.2.1 在城镇供水覆盖的地区，生活给水系统应充分利用城镇供水管网的水压和水量直接供水。生活用

水定额应依据当地水行政主管部门发布的用水量标准取值。

6.2.2 室内给水系统应合理控制各用水点处的水压，配水支管用水点处水压大于0.2MPa 时应采取减压

措施，并应满足用水器具工作压力的要求。

6.2.3 厨房间和卫生间的排水管道应分别设置。未经处理的生活污水不得直排。

6.2.4 屋面、院落雨水宜收集回用于院落浇洒等杂用。

6.3 生活热水

6.3.1 生活热水应采用分户式热水供应系统，其热源应优先选用家用太阳能热水系统、光伏直驱热水系

统等可再生能源，并应符合下列规定：

1 储热水罐有效容积宜 80L～100L；

2 热水供应系统的出水温度不应大于 60℃；

3 应配置辅助热源，但当用户无连续供热水要求时，可不设辅助热源；

4 用水点处应有冷水、热水供水压力平衡和稳定的措施，热水系统宜增设循环管道系统。
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6.3.2 当采用家用太阳能热水系统时，应符合现行国家标准《家用太阳热水系统技术条件》GB/T 19141

的有关规定，并应符合下列规定：

1 宜选用紧凑式直接加热自然循环系统；

2 太阳能热利用系统的集热效率应≥42%；

3 选用分离式或间接式家用太阳能热水系统时，应缩短集热器与贮热水箱之间的管路长度，并应采

取保温措施；

4 辅助热源宜与供暖或炊事系统相结合, 充分利用各种余废热；

5 当供水水压不足或不稳定时，宜采用开式太阳能集热系统，并设置回流等冬季防冻措施。

6.3.3 当采用光伏直驱热水系统时，应符合下列规定：

1 宜选用光伏板设在屋面，分户式储热水罐设在套内的热水系统；

2 储热水罐宜靠近用水部位，设置储热水罐位置应采取相应的排水、防水措施；

3 储热水罐、辅助热源、控制系统等应采取必要的防漏电、防触电等安全措施，储热水罐还应有过

热、防干烧等保护措施。

7 电气与智能化

7.1 一般规定

7.1.1 农村住宅每户用电负荷指标、配电回路数量等宜结合烹饪灶具、生活热水器等用能设备采用电气

化设备的需求、可再生能源的利用以及当地供电部门要求确定。

7.1.2 农村住宅选用的电气产品应满足现行国家标准所规定的能效限定值要求，宜选用节能型电气产品。

7.2 用电设施

7.2.1 农村住宅照明应选择高效节能光源和灯具，并宜选择 LED光源和 LED灯具，庭院照明宜采用 LED

太阳能照明灯具。

7.2.2 照明光源、灯具、镇流器或驱动电源等照明产品的能效不应低于国家现行相关能效标准的节能评

价值或能效等级 2级。

7.2.3 农村住宅的照明质量及照明功率密度值等应符合《建筑节能与可再生能源利用通用规范》GB

55015 和《建筑照明设计标准》GB/T 50034 的有关规定。

7.2.4 楼梯、走道等部位宜采用双控或多控开关；有条件时，宜能够根据照明需求进行节能控制，采取
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调光或降低照度的自动控制措施。

7.3 电能计量

7.3.1 农村住宅应按户设置电能计量装置。

7.3.2 空气源热泵、太阳能光伏发电系统、功率较大的充电设施等宜设专用配电回路，并宜设置用于能

耗管理的电能计量装置。

7.4 智能化

7.4.1 农村住宅设置智慧家居控制系统时，宜设置智能照明控制系统。

7.4.2 农村住宅有建筑能耗监管需求时，宜设置建筑能效监管系统，并具备不同种类能耗数据的归类、

统计和远传功能。

8 可再生能源利用

8.1 一般规定

8.1.1 农村住宅应基于当地经济和资源条件，遵循因地制宜、多能互补、综合利用、安全可靠、讲求效

益的原则，合理采用太阳能、空气能、地热能及生物质能等可再生能源。

8.1.2 农房屋顶、院落空间宜加装太阳能光伏系统，具备条件时可统一建设“智能微电网”，为村庄公共

场所（地）及设施提供照明、生活热水、供暖、炊事以及充电设施用能。

8.1.3 农村住宅安装太阳能光伏系统时，应与所在地区电力规划相协调，满足电网接入条件。

8.1.4 既有农村住宅节能改造同时应结合可再生能源利用进行用能系统改造，宜采用太阳能建筑一体化

改造方案。增设或改造太阳能系统，应符合下列规定：

1增设或改造前房屋结构应进行结构验算，确保房屋结构自身安全；

2太阳能组件中支架和连接件的设计应满足自重荷载、检修荷载、风荷载、雪荷载及地震荷载作用。

8.2 太阳能建筑一体化应用

8.2.1 太阳能建筑一体化系统包括太阳能热水系统、太阳能供暖系统、太阳能光伏系统和太阳能光伏光

热系统。
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8.2.2 建筑设计应采取有利于太阳能利用的策略，选择适宜的太阳能组件类型、安装位置、安装方式和

外观颜色，使之成为建筑的有机组成部分，与建筑风貌和谐统一。

8.2.3 太阳能建筑一体化系统设计应满足安全性和可靠性要求，太阳能组件的安装部位应采取相应的构

造措施，不得影响该部位防水、排水及保温。

8.2.4 太阳能集热器设计使用寿命应＞15年，太阳能光伏组件设计使用寿命应＞25年。太阳能集热器或

组件支架及基座等的寿命不少于系统的使用年限，且应在寿命周期内进行日常维护。

8.2.5 安装在外墙、屋面或直接构成建筑外围护结构的太阳能组件应有防止部件老化或损坏坠落伤人的

安全防护措施；直接构成建筑外围护结构的太阳能光伏组件应采取相应的通风构造措施或采用 PVT技

术，降低光伏组件温度，提高发电效率。

8.2.6 太阳能供暖系统应配置辅助热源，辅助热源宜选用空气源热泵，当供暖采用水系统时，应考虑防

冻和防过热措施；太阳能供暖系统宜全年综合利用，在非供暖期根据需求供应生活热水或其他用热。

8.2.7 太阳能光伏系统应优先自发自用。采用分户并网或整村汇流并网方式，应当符合《建筑太阳能光

伏一体化技术规程》DB64/T 2026-2024的规定。

8.2.8 太阳能供暖系统应符合《太阳能供热采暖工程技术标准》GB 50495、《太阳能光伏光热热泵系统

技术规程》T/CECS830-2021的规定。

8.3 空气能利用

8.3.1 农村住宅宜采用户式低环境温度空气源热泵供暖系统，空气源热泵供暖系统热源可采用热水机组

或热风机组。空气源热泵供暖系统连续供暖时热源宜选用热水机组，间歇供暖时宜选用热风机组。

8.3.2 采用空气源热泵机组供暖时，冬季设计工况状态下热泵机组制热性能系数（COP）不应小于 2.2

（热风机组）和 2.4（热水机组）。

8.3.3 当室外计算温度低于空气源热泵机组平衡点温度时，应设置辅助热源。辅助热源的选择应考虑与

空气源热泵联合供暖的可靠性、经济性和环保性。

8.3.4 空气源热泵低压供电电源可为三相~50HZ，380V/220V，名义输入功率超过 7.5kW 的热泵机组应

采用 380V供电。

8.4 地热能利用

8.4.1 我区为中深层地岩热富集区，有条件时农村住宅可采用地源热泵系统进行供暖空调或地热直接供

暖。

8.4.2 采用较大规模的地源热泵系统时，应符合现行国家标准《地源热泵系统工程技术规范》GB 50366
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的相关规定；地源热泵机组应符合现行国家标准《水（地）源热泵机组》GB/T 19409的有关规定。

8.5 生物质能利用

8.5.1 在生物质较为丰富的地区，宜采用生物质转换技术将生物质资源转化为清洁、便利的燃料后加以

使用。

8.5.2 生物质能利用方式的选择，应根据所在地区生物质资源条件、气候条件、投资规模等因素综合确

定。

8.5.3 以生物质固体成型燃料方式进行生物质能利用时，应根据燃料规格、燃烧方式及用途等，选用合

适的生物质固体成型燃料炉，生物质固体成型燃料炉具应符合以下规定：

1 宜选用兼顾供暖、炊事和生活热水功能的生物质炉具；

2 宜选用智能型生物质炉具；

3 炉具功率应按照实际用热需求进行选择；

4 炉具额定工况采暖热效率应不小于 70%；

5 炉具污染物排放值不应低于表 8.5.3的有关规定；

表 8.5.3 大气污染物排放限值

类型 颗粒物（mg/m3） 一氧化碳（%） 二氧化硫（mg/m3） 氮氧化物（mg/m3） 烟气林格曼黑度（级）

限值 ＜50 ＜0.15 ＜30 ＜200 ≤1

6 炉具最大输入电功率不应超过用户最大电容量的 50%，供电宜采用专用回路，并应有安全用电防

护措施。

8.5.4 生物质炉应安装在与卧室不直接相通的房间内，并与卧室有效隔离，炉具安装处需预留专用电源

插座。烟道应通往室外，且不通过卧室，烟道管径不应小于炉具出烟口直径。

8.6 被动式太阳房设计

8.6.1 被动式太阳房采暖方式的选择应根据房间使用性质确定。主要在白天使用的房间，宜选用直接受

益式或附加阳光间式；以夜间使用为主的房间，综合太阳能资源和室外环境条件，可选用保温设施完备

的直接受益式。

8.6.2 直接受益窗式太阳房设计应符合以下规定：

1 直接受益窗应设置在建筑的南立面；

2 直接受益窗的窗墙比不宜大于 0.60，平均传热系数不宜大于 3.5 W/（㎡·k）；

3 直接受益窗的窗口应采取有效的夜间保温措施。
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8.6.3 附加阳光间式太阳房设计应符合以下规定：

1 宜选用双层玻璃塑钢门窗搭建阳光间，夜间应采取有效保温措施；

2 阳光间应设置可启闭的进风口（底部）、排风口（顶部）及通气口（公共墙），组织阳光间内热空

气与室内空气的流通；

3 阳光间进深不宜小于 1.5m；

4 夏季阳光间应考虑采取遮阳措施。
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附录 A （资料性）常用建筑材料主要性能指标

A.1 常用墙体材料主要性能指标参见表 A.1。

表 A.1 常用墙体材料主要性能指标

材料名称 技术特征 干密度（kg/m³） 导热系数（W/m·K）

烧结瓦
以粘土、页岩为主要原料，经焙烧而成的波形或圆形小瓦，

比混凝土瓦重量轻，造价低，提高屋面防水性能。
1800-1900 0.62

烧结多孔砖

以页岩、煤矸石、粉煤灰等为主要原料，经焙烧制成的砖，

孔洞率≥28%，孔尺寸小而数量多，主要用于建筑承重墙体，具

有性能稳定、节能、利废、环保等特点。

1000-1300 0.55

烧结空心砖和

空心砌块

以页岩、煤矸石、粉煤灰等为主要原料，经焙烧制成的砖，

孔洞率≥40%，孔尺寸大而数量少，主要用于建筑非承重墙体，

具有性能稳定、节能、利废、环保等特点。

800-1100 0.50

复合烧结保温

砖和砌块

以页岩、煤矸石、粉煤灰等为主要原料，经焙烧制成，在孔

洞中加入泡沫保温材料，主要用于建筑围护结构的保温隔热，具

有建筑外围护结构自保温的特点。用于建筑非承重墙体。

≤1000
传热系数等级［W/

（m2·K）］

0.40-2.00

蒸压加气混凝

土砌块

是以硅质材料和钙质材料为主要原料，经浇注、发气、蒸压

养护、切割等工艺制成的多孔硅酸盐制品，具有轻质多孔、保温

隔热、可加工性好等特点。用于建筑非承重墙体。

450-750 0.12-0.18

蒸压加气混凝

土板（ALC）

是以硅质材料和钙质材料为主要原料，在模具中配置经防锈

处理的钢筋笼或钢筋片，经浇注、发气、蒸压养护、切割等工艺

制成的多孔硅酸盐制品，具有轻质多孔、保温隔热、可加工性好

等特点。用于建筑隔墙板和外墙板。

450-750 0.12-0.18

A.2 常用保温材料主要性能指标参见表 A.2。

表 A.2 常用保温材料主要性能指标

材料名称 使用部位 干密度（kg/m³） 导热系数（W/m·K） 燃烧性能

干炉渣 平屋面保温 地面保温 1000 0.29 -

干稻草（干麦草） 屋面保温 100-250 0.05-0.09 -

建筑绝热用石墨改性模塑聚苯乙烯

泡沫塑料板（SEPS）

外墙保温、屋面保温、内墙

保温
18-22 ≤0.033 B1

建筑绝热用模塑聚苯乙烯泡沫塑料

板（EPS）
外墙保温、屋面保温 18-22 ≤0.039 不低于B2

建筑绝热用挤塑聚苯乙烯泡沫塑料

板（XPS）
屋面保温 25-35 ≤0.030 不低于B2

石墨热固复合聚苯乙烯泡沫保温板 外墙保温、屋面保温 140-160 0.045 A2
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A.3 常用门窗主要性能指标参见表 A.3。

表 A.3 常用门窗主要性能指标

类别 玻璃类型及规格 传热系数［w/（m2·K）］

外

门

普通实木门 - 2.5

多腔塑料型材中空玻璃门 6+12A+6中空玻璃 2.5

隔热铝合金型材中空玻璃门 6Low-E+12A+6中空玻璃 2.3

成品保温防盗门 - 2.5

外

窗

多腔塑料型材中空玻璃平开窗

6+12A+6中空玻璃 2.5

6Low-E+12A+6中空玻璃 2.1

5+9A+5+9A+5中空玻璃 2.1

隔热铝合金型材中空玻璃平开窗

6Low-E+12A+6中空玻璃 2.3

5+9A+5+9A+5中空玻璃 2.4

5+12A+5+12A+5中空玻璃 2.2

单层玻璃平开窗+单层玻璃平开窗组成双层窗 玻璃间空气层厚度≥100mm 2.5-2.8

单层玻璃平开窗+中空玻璃平开窗组成双层窗
中空玻璃空气层厚度 9-12mm

双层窗间空气层厚度≥100mm
≤2.5

注：多腔塑料型材Ki=1.8［w/（m2·K）］，塑料型材腔体不少于4腔；

隔热铝合金型材Ki=2.7［w/（m2·K）］，隔热铝合金型材隔热条宽度不小于20mm。
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A.4 围护结构保温隔热构造。

表 A.4 常用围护结构保温隔热构造

序号 名称 构造简图 保温构造
保温层

保温材料 厚度mm
外墙

1

烧结多

孔砖外

墙外保

温

1-内饰面（混合砂

浆）

2-360厚烧结多孔

砖

3-水泥砂浆找平

层

4-粘接胶浆

5-保温层

6-防水层

7-抹面胶浆

8-外饰面

建筑绝热用石

墨改性模塑聚

苯（SEPS）
建筑绝热用模

塑聚苯乙烯泡

沫塑料板

（EPS）

石墨热固复合

聚苯乙烯泡沫

保温板

2

烧结空

心砖外

墙外保

温

1-内饰面（混合砂

浆）

2-360厚烧结空心

砖

3-水泥砂浆找平

层

4-粘接胶浆

5-保温层

6-防水层

7-抹面胶浆

8-外饰面

建筑绝热用石

墨改性模塑聚

苯乙烯泡沫塑

料板（SEPS）
建筑绝热用模

塑聚苯乙烯泡

沫塑料板

（EPS）

石墨热固复合

聚苯乙烯泡沫

保温板

3

复合烧

结保温

砖外墙

外保温

1-内饰面（混合砂

浆）

2-290厚复合烧结

保温砖

3-水泥砂浆找平

层

4-粘接胶浆

5-保温层

6-防水层

7-抹面胶浆

建筑绝热用石

墨改性模塑聚

苯乙烯泡沫塑

料板（SEPS）
建筑绝热用模

塑聚苯乙烯泡

沫塑料板

（EPS）

石墨热固复合

聚苯乙烯泡沫
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8-外饰面 保温板

4
蒸压加

气混凝

土砌块

1-内饰面（混合砂

浆）

2-250厚蒸压加气

混凝土砌块

3-墙面粘接胶浆

4-保温层

5-防水层

6-抹面胶浆

7-外饰面

建筑绝热用石

墨改性模塑聚

苯乙烯泡沫塑

料板（SEPS）
建筑绝热用模

塑聚苯乙烯泡

沫塑料板

（EPS）
石墨热固复合

聚苯乙烯泡沫

保温板

5
蒸压加

气混凝

土板

1-内饰面（混合砂

浆）

2-180厚蒸压加气

混凝土板

3-墙面粘接胶浆

4-保温层

5-防水层

6-抹面胶浆

7-外饰面

建筑绝热用石

墨改性模塑聚

苯乙烯泡沫塑

料板

建筑绝热用模

塑聚苯乙烯泡

沫塑料板

石墨热固复合

聚苯乙烯泡沫

保温板

屋面

1
木（钢）

屋架坡

屋面

1-面层（烧结瓦、

彩钢板等）

2-防水层

3-望板

4-木屋架层

5-保温层

建筑绝热用石

墨改性模塑聚

苯乙烯泡沫塑

料板（SEPS）

2
钢筋混

凝土坡

屋面

1-保护层

2-防水层

3-找平层

4-保温层

5-找平层

6-钢筋混凝土屋

面板

建筑绝热用模

塑聚苯乙烯泡

沫塑料板

（EPS）

建筑绝热用挤

塑聚苯乙烯泡
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沫塑料板

（XPS）

3
钢筋混

凝土平

屋面

1-保护层

2-防水层

3-找平层

4-找坡层

5-保温层

6-找平层

7-钢筋混凝土屋

面板

建筑绝热用模

塑聚苯乙烯泡

沫塑料板

（EPS）

建筑绝热用挤

塑聚苯乙烯泡

沫塑料板

（XPS）

注：外墙、屋面保温层厚度应通过计算确定。
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本标准用词说明

1 为便于在执行本标准条文时区别对待，对要求严格程度不同的用词说明如下：

1) 表示很严格，非这样做不可的：

正面词采用“必须”，反面词采用“严禁”；

2)表示严格，在正常情况下均应这样做的：

正面词采用“应”；反面词采用“不应”或“不得”；

3)表示允许稍有选择，在条件许可时首先应这样做的：

正面词采用“宜”；反面词采用“不宜”；

4)表示有选择，在一定条件下可以这样做的，采用“可”。

2 条文中指明应按其他有关标准执行的写法为：“应按……执行”或“应符合……要求（或规定）”。
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引用标准名录

1 《供热工程项目规范》GB 55010

2 《建筑节能与可再生能源利用通用规范》GB 55015

3 《建筑与市政工程防水通用规范》GB 55030

4 《建筑照明设计标准》GB/T 50034

5 《地源热泵系统工程技术规范》GB 50366

6 《太阳能供热采暖工程技术标准》GB 50495

7 《民用建筑供暖通风与空气调节设计规范》GB 50736

8 《水（地）源热泵机组》GB/T 19409

9 《家用太阳能热水系统技术条件》GB/T 19141

10 《建筑幕墙、门窗通用技术条件》GB/T 31433

11 《建筑太阳能光伏一体化技术规程》DB64/T 2026-2024

12 《太阳能光伏光热热泵系统技术规程》T/CECS 830-2021

13 《民用建筑光伏直驱热水系统技术标准》T/CABEE 078-2024
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